EDUCACION

Los estudios muestran que proporcionar
oportunidades de educacién de alta calidad
produce beneficios significativos a largo plazo
tanto para los nifios como para sus familias.

Los programas educativos de HCM se centran
en ayudar a los pequefios a crecer siendo mas
saludables, atentos y responsables, lo que a su
vez facilita su progreso académico. Los maestros
bilingties de HCM ha aleccionado a mas de 3,400
estudiantes en edad preescolar y ha apoyado

a mas de 300 lactantes, nifios de la primera
infancia, y a sus familias.

El Departamento de Educacién de HCM ofrece
los siguientes programas y servicios:

»  Servicios de visitas domiciliarias Parents as
Teachers (PAT) para padres de nifios desde
la etapa prenatal hasta los tres afios

» El programa de "School Readiness Program”
para estudiantes preescolares

*  Implementacién de habilidades sociales,
emocionales, y académicas a diario a traves
de programas de educacion de la primera
infancia

+  Clinicas de exdmenes de la vista para
familias en asociacion con Hope Alliance

*  Talleres de "Guiding Good Choices”
(Encaminandolos Hacia Buenas Decisiones)
dirigido a padres de nifios de 9 a 14 afios de
edad

SALUD

Los inmigrantes en Utah que estan desatendidos y sin
seguro médico enfrentan factores de riesgo criticos con
respecto a su salud fisica y mental. Reconociendo

las necesidades de la comunidad, HCM proporciona
servicios bilinglies de consejeria que ayudan a victimas
de crimen y eventos traumaticos. Los Promotor(as)

son trabajadores bilingtes y biculturales de salud —
para asegurar y apoyar a las familias para que sean
saludables, seguras, y capaces de navegar los sistemas
complejos sociales y de salud. HCM ha ayudado a mas
de 17,500 individuos a acceder atencién médica u otros
servicios sociales y a proporcionar consejeria de salud
mental a mas de 1,000 clientes.

El Departamento de Salud y Salud Mental de HCM
ofrece los siguientes servicios:

+  Sesiones de terapia familiar, individual y grupal
especializada en tratamiento de trauma

«  Grupos psicoeducativos para padres

»  Educacion comunitaria, asi como examenes y
evaluaciones de salud mental, y prevencion de
diabetes

«  Asistencia con ayuda de médico y solicitudes de
Medicaid, y recursos de servicios sociales

*  Manejo de casos individuales y proporcionar
referencias, y apoyar a las personas dependiendo a
las necesidades

*  Grupo de apoyo en espafiol para los padres que
tienen nifios con necesidades especiales “Nifios
Especiales Familias Fuertes”
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JUSTICIA

HCM se dedica a ayudar a inmigrantes y a sus
familias obtener estatus legal y a acceder a
servicios comunitarios basicos que fomentan
empleo y seguridad, asi como asistencia
inmigratoria, primordialmente para victimas del
crimen como violencia doméstica.

Reconociendo la inmensa necesidad de servicios
legales de bajo costo para inmigrantes en Utah, la
hermana Kathleen Moroney JD. cre6 el Programa
de Inmigracién Legal de HCM en septiembre del
afo 2000. Desde entonces, HCM ha servido a
mas de 27,000 personas en su jornada hacia la
ciudadania.

El Programa de Inmigracion de HCM ofrece:

+ Consultas legales
«  Apoyo humanitario en asuntos legales
incluyendo
o Permiso humanitario de la Accién Diferida
para los Llegados en la Infancia o DACA
(en inglés, Deferred Action for Childhood
Arrivals)
o Refugiados y solicitantes de asilo
o Estatus de Proteccion Temporal o TPS
(Temporary Protected Status)
o Victimas de trafico humano, violencia
doméstica, y otros crimenes
«  Asistencia para la reunificacion familiar
«  Servicios de ciudadania y naturalizacion

*  Noches de Conexidn de Padres cada mes « Clases de Familias Hablando Unidas con enfoque en
para aprender mas sobre el desarrollo de un la prevencion de las relaciones sexuales a temprana
nifio edad en adolescentes



