SERVICIOS

EXTENSION DE LA SALUD Y MANEJO DE
CASOS

Los Promotores de salud comunitarios de
HCM ayudan a individuos a navegar las
complejidades del sistema de atencién médica.
Sus servicios incluyen asistencia con las
solicitudes para CHIP/Medicaid y la cobertura
de re-inscripcion de formularios. Proporcionan
referencias especificas a las necesidades de
los clientes, acceso a servicios comunitarios,
asistencia a las familias que solicitan servicios
sociales, asi como apoyo y representacion
continuos. El Promotor(a) de HCM también
ofrece educacién comunitaria a través de una
variedad de talleres de salud.

CLASES PRENATALES

Para promover embarazos saludables

e informados, los trabajadores de salud
comunitarios de HCM brindan clases de
educacion prenatal bilingle a través de
sesiones individuales. También ayudan a
abordar la inseguridad alimentaria materna e
infantil. HCM colabora con Saint Martha's Baby
Project para proporcionar canastas gratuitas
para infantes a padres y cuidadores.

NINOS ESPECIALES FAMILIAS FUERTES
(NEFF)

Niflos Especiales Familias Fuertes (NEFF)
es un grupo de apoyo bimensual para padres
y/o cuidadores de habla hispana que crian
nifos y adultos con necesidades especiales.
Nuestros grupos son facilitados por nuestros
trabajadores de salud comunitarios y brindan
apoyo emocional, educacion, defensa y
recursos para fortalecer el apoyo a las
familias.

FAMILIAS HABLANDO UNIDAS

Familias Hablando Unidas es un taller de
dos series para los residentes del Condado
de Salt Lake que promueve la comunicacion
efectiva entre padres y adolescentes entre
las familias para retrasar la iniciacion

sexual de los adolescentes. El taller esta
disefiado para padres con nifios de 10

a 14 anos y esta disponible en inglés y
esparniol. Estos talleres de HCM son posibles
gracias a la financiacion del Departamento
de Salud y Servicios Humanos (HHS), la
Administracion para Nifios y Familias (ACF),
la Administracion para Nifios, Jovenes y
Familias (ACYF), y la Oficina de Servicios
para Familias y Jovenes (FYSB).

Holy Cross Ministries es una organizacion

sin fines de lucro 501(c)(3) patrocinada por

las Hermanas de la Santa Cruz. Estamos
comprometidos a proporcionar servicios
bilingiies de asistencia de salud, consejeria,
educacion y asesoria legal de inmigracion a
familias de bajos recursos en Utah, sin importar
su raza, religion, ingresos, o cualquier otra




SOBRE EL
PROGRAMA

El Promotor y las Promotoras de
Holy Cross Ministries (HCM) son
trabajadores de salud comunitarios
bilinglies y biculturales quienes
han sido caracterizados como
“constructores de puentes”, que
trabajan tanto en clinicas como en
la comunidad. Estos trabajadores
de salud comunitarios tienen un
papel central en la integracion de la
comunidad y son esenciales para
cada programa de HCM.

CONTACTA EL
PROGRAMA

Gerente del Programa de Extension de Salud
Carlos Flores

385-257-2423

cflores@hcmutah.org

Para oportunidades de voluntariado,
comuniquese con:

Gerente de Desarrollo y Comunicaciones
Lauren Fields
385-257-2413

Ifields@hcmutah.org

https://www.hcmutah.org/promotora-
outreach-program

MANTENTE EN CONTACTO

.o.

@holycrossministries @hcm_utah
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