
Para obtener más recursos,
incluida la asistencia para la
vivienda, la ayuda legal, la salud
mental y la asistencia para el 

Desde 1904, Utah Food Bank se ha mantenido fiel a
nuestro propósito de servir a los necesitados en todo
nuestro estado. Como miembro de Feeding America,
una red nacional de bancos de alimentos que lidera
la lucha contra el hambre, trabajamos
incansablemente con socios comunitarios y
voluntarios para cumplir nuestra misión de luchar
contra el hambre en todo el estado.

 www.UtahFoodBank.org  

R E C U R S O S  A D I C I O N A L E S

R E C U R S O S
empleo, busque el sitio web de información y
referencias 2-1-1 de United Way, envíe un
mensaje de texto con su código postal al 
898-211 o llame al 2-1-1.



ASISTENCIA ALIMENTARIA DE 
EMERGENCIA: Utah Food Bank se 
asocia con sopa cocinas, albergues,
jóvenes y adultos mayores 
programas, despensas comunitarias e
instalaciones residenciales/de tratamiento en
todo el estado para distribuir alimentos a
familias e individuos necesitados. Busque una
lista de despensas asociadas.

COMMODITY SUPPLEMENTAL FOOD 
PROGRAM (CSFP): A través de este 
federalmente programa financiado, 
voluntarios y personalentregar cajas de 
alimentos nutritivos—incluyendo cereales,queso, y 
frutas y verduras enlatados, a residencias individuales 
y sitios de vivienda para personas mayores. CSFP está
disponible en casi todos los condados para personas
mayores de 60 años con un ingreso anual igual o
inferior al 130% de las directrices federales de ingresos
de pobreza. Escanee este código para acceder a las
aplicaciones digitales para este servicio o para solicitar
una aplicación por correo, llame (801) 978-2452.

UFB FOOD BOX PROGRAM (SALT LAKE COUNTY
ONLY): Utah Food Bank entrega una caja de comida
mensual gratuita a personas con discapacidades
confinadas en el hogar que tienen 18 años o más con 
un ingreso familiar mensual igual o inferior al 185% 
de las directrices federales de ingresos de pobreza. 
Las cajas incluyen artículos de proteínas, frutas y
verduras enlatadas, pasta y otros productos secos, así
como artículos adicionales como pan, huevos, lácteos 
y productos agrícolas (cuando estén disponibles). 
Para saber si es elegible, comuníquese con nuestro
Coordinador de Cajas de Alimentos en
FoodBox@UtahFoodBank.org o (801) 887-1271.

P R O G R A M A S  C O M U N I T A R I O S

C O N S I G U E  A Y U D A
La inseguridad alimentaria da miedo, pero no
tienes que enfrentarla solo. Si usted o alguien
que conoce necesita ayuda para poner comida
en la mesa, ¡Utah Food Bank está aquí para
usted! Para obtener información sobre todos
los recursos que ofrecemos, visite
www.UtahFoodBank.org/Get-Help/.

 tradicionales. Las despensas móviles
generalmente operan en sitios designados en
días establecidos. Busque ubicaciones y
tiempos de distribución.
 

MOBILE PANTRIES: Este
programa apoya a los habitantes
de Utah en las comunidades
desatendidas por las despensas

KIDS CAFE: Kids Cafe ofrece comidas nutritivas a
niños menores de 18 años durante el año escolar en
asociación con sitios educativos extracurriculares en
escuelas primarias, Boys & Girls Clubs, centros
comunitarios y bibliotecas. Estas comidas ayudan a
llenar el vacío nutricional que existe fuera del horario
escolar para los niños que dependen de comidas
gratuitas o de precio reducido durante el día escolar.
Pregunte a su local organización extraescolar para
averiguar si ofrecen este servicio.

Cuando no hay clases en el verano, Utah Food Bank
ofrece comidas gratis a niños menores de 18 años en
ubicaciones en todo Utah. Envíe "FOOD" al 304-304
para encontrar un sitio cerca de usted (solo durante el
verano).

MOBILE SCHOOL PANTRIES: Este programa ofrece
puntos de distribución de alimentos en las escuelas
locales para los estudiantes y sus familias al final del
día escolar. Los alimentos incluyen artículos
saludables para toda la familia, incluidos productos
frescos y productos secos. Las despensas escolares
móviles funcionan en las escuelas de los condados de
Davis, Iron, Salt Lake, Utah y Washington. Consulte
con su escuela para ver si ofrecen este programa.

P R O G R A M A S  P A R A  N I Ñ O SC A J A  D E  C O M I D A  P R O G R A M A S


